Brain based learning

Η Ιστορία αποτελεί για πολλούς μαθητές ένα απαιτητικό γνωστικό αντικείμενο και αυτό γιατί καθίσταται υποχρεωτική η απομνημόνευση / παπαγαλία ονομάτων, όρων και βασικών πληροφοριών. Πολλές φορές μάλιστα η εκμάθηση ενός και μόνου μαθήματος ολοκληρώνεται ύστερα από πολύωρη μελέτη .
Με ποιο τρόπο θα βοηθήσουμε τους μαθητές να θυμούνται ;
Υπάρχουν διάφορες τεχνικές που υποβοηθούν τη μνήμη 
· Οι μικροί τίτλοι (ή αλλιώς πλαγιότιτλοι) που θα έχουν προκύψει από τους μαθητές έπειτα από συζήτηση, τα βοηθάει αρκετά να ανακαλέσουν το περιεχόμενο της αντίστοιχης παραγράφου.
· Δημιουργούμε μικρές ιστορίες.
· Προσπαθούμε να δημιουργήσουμε εικόνες στους μαθητές με σκοπό τον συνειρμό με αυτό που έχουν να μάθουν.
· Σχηματίζουμε στον πίνακα το βασικό σκελετό του μαθήματος, το εμπλουτίζουμε  σιγά σιγά με νέα στοιχεία που δεν αναγράφονται στο σχεδιάγραμμα και έτσι είναι σε θέση να τα θυμούνται.
· [bookmark: _GoBack]Πολλά παιδιά μαθαίνουν καλύτερα ένα θεωρητικό μάθημα εάν το ακούσουν ή το παρακολουθήσουν σε βίντεο. Αφηγούμαστε προφορικά το μάθημα (με όσο το δυνατόν πιο εκφραστικό / παραστατικό τρόπο) και μετά προβάλλουμε από το διαδίκτυο σχετικά βιντεάκια ή ζητάμε από τους μαθητές να το κάνουν.



